PARC NATUREL REGIONAL DES CAPS ET MARAIS D'OPALE

NN
SEPTEMBRE
2024

Une autre vie Sinvente ici



C'EST QUOI LE PARC NATUREL REGIONAL
DES CAPS ET MARAIS D'OPALE ?

Un Parc naturel régional, c’est un territoire reconnu nationalement
pour la qualité de son patrimoine paysager, bati, naturel et culturel.
C'est un territoire habité et vivant. Actuellement, 154 communes,
4 communes associées et 5 communes urbaines du Boulonnais
composent le territoire du Parc naturel régional des Caps et Marais
d'Opale. Les collectivités (communes, communautés de communes
et d'agglomération, départements et région) s'associent aux
habitants pour mener un projet de développement durable des
activités humaines et de préservation des patrimoines.

En quelques clics, inscrivez-vous gratuitement a notre
Infolettre et recevez I'actualité du Parc naturel régional des
Caps et Marais d'Opale et les animations a venir. (www.parc-
opale.fr/infolettre)

Pour une info en continu, abonnez-vous a notre page Facebook
Ki ParcOpale !

03 27 =

AVANT-PROPOS %03,

Toutes ces animations sont ouvertes a tous,

connaisseurs ou non ! Il suffit d'avoir envie d'en
savoir plus sur le patrimoine qui nous entoure.

Pour des raisons de jauge, la plupart des animations proposées sont sur
réservation. Pensez a passer un coup de fil ou a envoyer un mail |

SORTEZ EQUIPES !

Pour les sorties sur le terrain, pensez a vous équiper :

® Une tenue d'extérieur neutre et des chaussures adaptées
(éviter le parfum)

® Une lampe pour les sorties nocturnes

@ Des jumelles pour les observations

@ Des gants pour les chantiers participatifs

® Un appareil photo pour les souvenirs !

QUELLES SORTIES POUR LES ENFANTS ?

Vous cherchez une activité pour les enfants ? Ce picto ﬁ E
vous indiquera les sorties adaptées a toute la famille !

LOCALISATION DES DIFFERENTES ANIMATIONS

Ce picto vous indique la localisation de chaque animation.
Pour la situer, relevez son numéro et reportez-le sur la carte !

© VENDREDI 5 AVRIL
Rinxent

De 14h30a 17h

Gratuit. Entrée libre.

© MARDI 9 AVRIL

Le Portel

De 18h30 a 20h30
Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr
Gratuit.

GRAINES LOCALES E
Découvrez les variétés de semences
potageéres locales et régionales

lors de cet atelier en partenariat

avec 'association Piques & presse.
Animation dans le cadre de
I'opération Plantons le décor.

AU PAYS DES PIERRES :
ReDECOUVRONs Nos [
MURETS

De nombreux murets de pierres
seches de notre littoral ont été
construits selon une technique
traditionnelle de magonnerie

sans mortier. Venez la redécouvrir
lors d'une soirée spéciale de
présentation des chantiers en
cours (Cap d'Alprech), avec la
projection du documentaire « Au
pays des pierres ». En partenariat
avec le Conservatoire du Littoral et

la ville de Le Portel.

- CROSS-CHANNEL
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TRAME NOIRE : PROTEGER
LA BIODIVERSITE NOCTURNE

ER
MINISTERE

DE LA CULTURE
Liberté

Fastite

Fraternité

© SAMEDI 13 AVRIL
Zudausques

Inscription au 03 21 87 90 90 ou
via info@parc-opale.fr

De 9h a 12h

Gratuit

© DIMANCHE 14 AVRIL
Licques

De 10h a 13h

Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr
Gratuit

STAGE DE MACONNERIE a
TRADITIONNELLE EN BRIQUE
A l'occasion de la restauration

du puits de Troussebiére, venez
apprendre la technique de

la magonnerie en épi (ou en
wambergue) a partir de briques de
réemploi et de mortier de chaux.
Projet soutenu par le
Département du Pas-de-Calais.

- CROSS-CHANNEL
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LES ASTUCES DE MA
MARAICHERE BIO : n
LES SEMIS

Vous étes jardinier ou amateur de
bons légumes ? Marion Meurisse,
maraicheére bio, partagera ses
astuces de culture lors de la visite
de sa ferme. Dégustation de
soupes, tisanes, biére bio et vente
de produits de saison en fin de
visite.

MERCREDI 17 AVRIL
Guines

De 14h30 a 16h30
Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr
Gratuit

LES COOOOOASSEMENTS
DU MARAIS !

Grenouilles et crapauds sont de
sortie dans les mares. Approchez
discrétement, observez leurs
intrigantes couleurs et découvrez
leur mystérieuse fagon de
communiquer.

NATUR m
© MERCREDI 17 AVRIL THEATRE : « LA RUMINATION
Quesques DES AGRICULTEURS »
Dés 18h30. Dans cette piéce de théatre,

Inscription au 0321879090 ou entrez dans le quotidien ordinaire
via info@parc-opale.fr d'une famille : elle, comptable,
Participation au chapeau. lui, agriculteur et leurs 2 enfants.
Une vie sur 365 jours, un récit
bouleversant et pourtant si
ordinaire. En partenariat avec
la Communauté de communes
Desvres-Samer et |'association Arcade.

RESIDENCES CREATIONS
SUR LA TERRE DES DEUX CAPS [}

Durant le printemps 2024, artistes, chercheurs, acteurs locaux et
habitants se rencontrent sur le territoire de la Terre des deux Caps
lors de résidences de création partagées et coopératives. Temps
de médiation, expositions, balades... Un programme d'animations
sera proposé au public. Suivez ce projet sur www.parc-opale.fr.

7 p—
/,_ GEOPARK ’-‘

= TRANSHANCHE
© DU 20 AU 28 AVRIL FESTIVAL DE LOISEAU ET
Information et inscription : DE LA NATURE (WISSANT)
www.festival-oiseau-nature.com Retrouvez les animations
encadrées par Caroline Géneau,
guide labelisée Valeurs Parc dans
le cadre du festival.

FESTiVAL
( DE L'OiSEAU
ET DE LA NATURE




© MARDI 23 ET
MERCREDI 24 AVRIL
Le Wast

De 10h a 11h30

Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr
Enfants de 5a 10 ans.
Gratuit.

© MERCREDI 24 AVRIL
Guines

De 14h30 a 16h30
Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr
Gratuit.

© VENDREDI 26 AVRIL
Clairmarais

De 9h a 11h30

Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr
Gratuit.

© DIMANCHE 5 MAI
Longfossé

Dés 13h30

Inscription obligatoire au
0321920909

Tout public

Tarif: 10€/8,50 €

g

NID D'OISEAU

Argile, plumes, brindilles... a
chacun son nid | Observez les
nombreuses techniques utili-
sées et imaginez quel oiseau
pourrait y nicher.

BALADE CONTEE DANS

LE MARAIS

Au cceur d'une végétation dense,
entre les eaux, suivez le chant des
oiseaux et la voix de la conteuse
Nathalie Grave. Une visite
atypique et poétique dans un
marais riche en biodiversité.

5 2
NATURA 1000

DES OISEAUX
EXTRAORDINAIRES
Profitez de I'ouverture
exceptionnelle au public du site
naturel du Zuidbrouck pour venir
faire connaissance avec les oiseaux
qui y nichent. En partenariat avec
le Département du Nord.
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Hakeasont NATURA 2000

BALADE EN'CHANTEE

L'Office de tourisme Desvres-Samer
vous propose de découvrir le
bocage boulonnais en marchant. Au
programme : des randos, concert,
théétre, animations et une collation
pour toute la famille. Organisé dans
le cadre du Plan de paysage du
bocage boulonnais.

© SAMEDI 11 MAI
Bainghen

De 14h30 a 16h30
Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr
Gratuit

© SAMEDI 18 MAI
Clerques

De 9h30 3 12h

Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr
Gratuit

© SAMEDI 18 MAI
Beuvrequen

Toute la journée
Gratuit

2 @

LES RENDEZ-VOUS m
APICOLES

Participez aux travaux de saison
du rucher du coin nature de
Bainghen. Protections fournies.
Animation en partenariat avec la
commune de Bainghen.

CHANTS D'OISEAUX m
Le Rietz d'Audenfort est propice

a |'observation des passereaux et

a l'identification des différentes
fauvettes par leur chant. Une belle
sortie pour reconnaitre les vocalises
d'une multitude d'oiseaux.

5 2
NATURA 2000

FETE DE LA SLACK m
La basse vallée de la Slack est
une zone humide exceptionnelle
qui allie activité d'élevage

et préservation de la nature.
Lors de cette féte, et dans ce
lieu habituellement fermé au
public, des sentiers éphéméres
offrent aux visiteurs des balades
familiales insolites et riches en
découvertes animales, végétales
et humaines. Programme
complet de la journée sur le site
www.parc-opale.fr

JOURNEES NATIONALES DE LA GEOLOGIE




© DU MARDI 21 AU
DIMANCHE 26 MAI
Ambleteuse

De %ha17h

Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr.

CROSS-CHAMMEL
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© SAMEDI 15RET
DIMANCHE 2 JUIN
Neufchatel-Hardelot
De 10h a 18h

© SAMEDI 15 JUIN
Saint-Etienne-au-Mont
De 21h30 3 23h

Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr

4
Au cceur du hameau de
Raventhun, venez apprendre a
remonter un muret traditionnel
en pierres et mortier de chaux.
Un chantier collectif encadré par
deux macons passionnés du bati
ancien qui permettra de restaurer
le muret d'enceinte d'une ferme
séculaire... avec vue sur la mer !
Chantier en continu du 21 au
26 mai. Une présence minimum
d'une journée est préférable.

g

Argile, sable, calcaire, sel, eau...
quelles plantes pour quel type
de sol ? Au travers d'expériences
ludiques, apprenez a reconnaitre
le sol de votre jardin pour mieux
comprendre les plantes qui sy
plaisent.Programme complet

a retrouver sur
www.chateau-hardelot.fr

Z4 GEo
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Découvrez un oiseau secret, J

quasiment impossible a voir dans
la journée. Au crépuscule et a
|'affit dans les dunes d’Ecault, nous
guetterons son chant si particulier
et attendrons discrétement de
pouvoir observer son vol léger

et silencieux qui lui permet de
capturer ses proies en virevoltant.

-
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© VENDREDI 7 JUIN
Hervelinghen

De 20h a 22h

Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr

© SAMEDI 8 JUIN
Bainghen
De 14h a 18h

© DIMANCHE 23 ET
MARDI 25 JUIN

Licques

De 10h a 16h30

Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr

4

Partez pour une balade contée
au sommet d'un des plus beaux
points de vue du Parc naturel
régional : le mont de Couple.
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Visite de ruches, zoom sur les
bourdons, présentation des
abeilles solitaires, extraction et
dégustation de miel... Participez
en famille aux nombreux ateliers
proposés dans les jardins partagés
du village. Animation en partenariat
avec la commune de Bainghen.

g
Vous étes jardinier ou amateur de
bons légumes ? Marion Meurisse,
maraichere bio, partagera ses
astuces de culture du poireau
lors de la visite de sa ferme.
Dégustation de soupes, tisanes,
biére bio et vente de produits de
saison en fin de visite.



© MERCREDI 26 JUIN
Zuydcoote

Réserve Naturelle
Nationale de la Dune
Marchand

De 14h 3 16h30
Inscription sur le site
evasion.lenord.fr

© MERCREDI 3 JUILLET
Crémarest

De 14h a 17h

Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr

© SAMEDI 6 JUILLET
Wierre-Effroy
De 11h a 18h

g

Partons a la découverte d'un
véritable trésor au cceur de

la Réserve nationale de la
Dune Marchand : des mares
d’une incroyable beauté et
foisonnant de vie | Observons
cette biodiversité, découvrons
insectes et plantes aquatiques
qui les composent. Animation
organisée en partenariat avec le
Département du Nord.

19
En été aussi, on peut tailler
ses fruitiers palissés, mais la
technique est un peu différente.
Pour |'apprendre, participez a un
atelier pratique dans le verger de
Crémarest. Atelier organisé dans
le cadre de I'opération Plantons
le décor.

0)
Chaque premier samedi du mois,
toute |'année, Samuel et Mathieu
vous invitent sur leur marché de
producteurs et d'artisans. Pour
cette édition, le Parc naturel
régional sera présent pour
échanger autour de I'agriculture
bio et locale, et vous proposera
de tenter de gagner un panier de
produits du marché.

© JEUDI 11 JUILLET
Samer

De 15h a 16h30

Inscriptions au 03 21 92 09 09

© SAMEDI 13 JUILLET
Le Wast
De 18h a 22h

© MERCREDI 17 JUILLET
Le Wast

De 14h30 a 16h

Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr

© DIMANCHE 28 JUILLET

Saint-Omer
De 14h a 17h

21
Lors d'une visite guidée du
corps de ferme du XIX® siécle
qui abrite la Maison du Cheval
boulonnais, découvrez 'histoire de
ce patrimoine béti et du paysage
bocager qui I'entoure. Visite
organisée dans le cadre du Plan
de paysage du bocage boulonnais
en partenariat avec I'Office de
tourisme de Desvres-Samer.

2
Ca vous tente un barbecue convivial
et local au coeur du Boulonnais ?
Les producteurs et artisans du
bocage vous régalent lors de cet
événement festif pour toute la
famille. Animations et concerts vous
attendent lors de ce rendez-vous
incontournable de I'été.

Enfants, transformez votre jardin
en véritable restaurant pour les
oiseaux du bocage. Organisé
dans le cadre du Plan de
paysage du bocage boulonnais
en partenariat avec I'Office de
tourisme de Desvres-Samer.

22
Le cortége nautique de
Saint-Omer est un défilé sur I'eau
de chars fleuris montés a bord de
bacoves (bateaux traditionnels
du marais audomarois). Sur les
quais, un marché de producteurs
locaux, soutenu par le Parc
naturel régional, sera |'occasion
de déguster les saveurs des Caps
et Marais d'Opale.



© MARDI 30 JUILLET
Escalles

De 14h a 16h

Inscription sur www.edené2.fr

© JEUDI 1R AOOUT
Samer

De 15h & 16h30

Inscriptions au 03 21 92 09 09

© SAMEDI 17 AOUT
Bainghen

De 14h30 a 16h30
Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr

© MERCREDI 21 AOUT
Desvres

Horaire communiqué lors de
I'inscription

Inscription au 03 21 92 09 09
ou via ot@cc-desvres-samer.fr

Découvrez le patrimoine géologique,
naturel et historique du cap Blanc-
Nez en résolvant les épreuves de
notre rallye. Animation en partenariat
avec Eden 62 et le Grand Site de
France des Deux-Caps.

y CROSS-CHANMEL
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21
Lors d'une visite guidée du
corps de ferme du XIX® siecle
qui abrite la Maison du Cheval
boulonnais, découvrez |'histoire de
ce patrimoine béati et du paysage
bocager qui I'entoure. Visite
organisée dans le cadre du Plan
de paysage du bocage boulonnais
en partenariat avec |'Office de
tourisme de Desvres-Samer.

Participez aux travaux de saison
du rucher du coin nature de
Bainghen. Protections fournies.

Animation en partenariat avec la
commune de Bainghen.

o
Profitez de la douceur estivale
pour observer les étoiles et faire
VOs premiers pas en astronomie.
Cette belle expérience nous
permettra de parler des étoiles
mais aussi de la problématique
de la pollution lumineuse et de
la nécessité de préserver notre
ciel étoilé. En partenariat avec
Eden 62 et la Communauté de
communes de Desvres-Samer.

© SAMEDI 24 AOUT
Le Wast
De 18h & 22h

© MERCREDI 28 ET
JEUDI 29 AOUT

Le Wast

De 20h a 22h

Inscription au 03 21 87 90 90
ou via info@parc-opale.fr

© VENDREDI 30 AOUT
Watten
A 20h

Inscription au 06 46 336 466 ou

via visites@watten fr

© SAMEDI 31 AOUT
ET DIMANCHE 1R
SEPTEMBRE
Colembert

De 9h30a 17h
Inscription via
contact@lesblongios.fr

L4
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Ca vous tente un barbecue convivial

et local au cceur du Boulonnais ?
Les producteurs et artisans du

bocage vous régalent lors de cet

événement festif pour toute la

famille. Animations et concerts vous
attendent lors de ce rendez-vous

incontournable de I'été.

Dans le cadre de la Nuit

7 |

européenne de la chauve-souris,

projection, exposition et sortie

crépusculaire animeront ces soirées
dédiées au monde de lanuitetala

protection du ciel étoilé.

26)

A latombée de la nuit, découvrez les
ruines de la tour de |'abbaye Notre-
Dame du Mont, entrez dans un site
exceptionnel et découvrez comment
ce lieu chargé d'histoire est devenu
au fil du temps un espace privilégié
pour les chauves-souris. Animation

organisée en partenariat avec la

commune de Watten.

25}

Participez au maintien du patrimoine

naturel exceptionnel du mont

Dauphin. Aprés une découverte
de cet espace protégé et de son

magnifique panorama, participez

au chantier afin de préserver les

pelouses et les orchidées qu'elles
abritent. Possibilité de vous inscrire
sur une seule date. En partenariat

avec les Blongios.



© SAMEDI 14
SEPTEMBRE
Escalles

De 10h a 12h

Sur inscription sur
www.edenb2.fr

© DIMANCHE 15
SEPTEMBRE
Longuenesse

De 10h a 18h

Pourquoi le cap Blanc-Nez est-il
blanc ? Quelles sont ces falaises
de l'autre c6té de la mer ? Et
c'est quoi un fossile ? Remontons
le fil du temps pour répondre

a ces questions et découvrir
I'histoire géologique d'un lieu
extraordinaire. En partenariat
avec Eden 62 et le Grand Site de
France des Deux-Caps..

€0
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FETE DU PARC NATUREL -
REGIONAL J
La ville de Longuenesse accueille
la Féte du Parc naturel régional
des Caps et Marais d'Opale,
dans les jardins de I'Hétel

de ville. La Féte du Parc est

une manifestation familiale

et populaire qui propose de
nombreuses animations : marché
des artisans et des producteurs,
randonnées, animations,

sorties et ateliers autour de
I'environnement, spectacles et
concerts... Grace a ses paysages
préservés, ses productions
agricoles et savoir-faire locaux, sa
faune et sa flore remarquables,
notre territoire est vivant et

riche ! Venez le découvrir lors de
cette féte familiale !
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Longuenesse
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PARC NATUREL REGIONAL DES CAPS ET MARAIS D'OPALE

LES EXPOSITIONS

PRESERVER LA VIPERE PELIADE

Le Wast — Maison du Parc

© DU 1ER AVRIL AU 5 MAI

Tout public. Entrée gratuite.

Dans le jardin de la maison du Parc, faites connaissance
avec la Vipere péliade au travers d'une exposition signée du
Conservatoire d'espaces naturels des Hauts-de-France. Vous
découvrirez ce serpent, présent localement, mais méconnu
et menacé. Cette exposition sera ensuite visible durant |'été
a Ambleteuse et Audresselles. Exposition organisée dans le
cadre du Plan d'action régional en faveur de la Vipere péliade.

LE GEOPARK TRANSMANCHE : UN VOYAGE A TRAVERS
LE TEMPS

Audinghen - Maison du Site des deux caps.

Toute I'année - Entrée gratuite.

L'exposition qui a déja rassemblé 9 500 curieux jouent les
prolongations a la Maison du Site des Deux-Caps. Durant
toute |'année 2024, vous pourrez aller la découvrir ou la
redécouvrir seul, entre amis ou en famille.

Retrouvez également de nombreuses animations des géo-
ambassadeurs dans |'agenda du Grand Site de France des
Deux-Caps sur www.lesdeuxcaps.fr

- CROSS.

CHAMMEL
GEOPARK
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LES OISEAUX DU PARC NATUREL REGIONAL

© A PARTIR DU LUNDI 22 AVRIL

Le Wast — Maison du Parc - De 9h a 17h

Dans le cadre de I'année de |'oiseau, I'équipe du Parc naturel
régional et la Ligue pour la protection des oiseaux (LPO) Haut-de-
France vous proposent de découvrir les oiseaux emblématiques
du Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale.

Maisons du Parc :

> Manoir du Huisbois, Le Wast
i ! Slm > Maison du Marais, Saint-Martin-lez-Tatinghem
| adresse postale : BP 22, 62142 LE WAST
T Tél 03 21 87 90 90
ﬂ Cofinancé par info@parc-opale.fr /i
I'Union européenne www.parc-opale.fr
Facebook : Parc Opale ( ‘E"ajf
i régiona
REPUBLIGUE Pas-de-Calais o

FRANCAISE Mot Département Marais d'Opale

Une autre vie sinvente ici



